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Karlchen: 1-Knäuel-Kappe von oben nach unten 
 
Material: 1 Knäuel Wolle in mittlerer Stärke (ca. Nadelstärke 3-7), 
 min. ca. 60 Meter bei Stärke 7, min. 30 g / 150 Meter bei Stärke 3,  
 passendes Nadelspiel und ggf. kurze Rundnadel (geht auch ohne), 
 stumpfe Stopfnadel 
 

 
Auf dem Bild: Karlchen aus (knapp) einem Knäuel Lang Tosca 
 
Zuerst eine Maschenprobe anfertigen 
Mein Garn kommt mit Nadelstärke_____ auf _____ Maschen pro 10 cm. 
 
Mit einem Nadelspiel in der passenden Größe 8 Maschen anschlagen (2 pro Nadel), 
zum Ring schließen 
 
Grundmuster:  glatt rechts, in Runden nur rechte Maschen stricken; 
 andere Muster sind möglich 
 
Runde 1: im Grundmuster stricken 
Runde 2: Am Anfang und Ende jeder Nadel eine Masche zunehmen (pro Runde 
 also 8 Maschen) 
 Dazu entweder aus jeder ersten und letzen Masche einer Nadel 1  
 Masche zunehmen (auf englisch: kfb, also aus einer Masche 2  
 herausstricken) 
 Oder aus dem Querfaden vor und hinter jeder ersten bzw. letzten  
 Masche 1 Masche verschränkt herausstricken 
 
Runde 1 und 2 stets wiederholen - das anfängliche Gefuddel gibt sich bald! 
 
Und zwar solange bis ____ Maschen erreicht sind 
(Zum Ablesen bitte in der linken Spalte die Anzahl Maschen pro 10 cm, die oben 
ermittelt wurden heraussuchen, in dieser Zeile nach rechts rübergehen, bis man in 
der Spalte mit dem gewünschten Mützenumfang ist). 
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Aufgeführt ist der Mützen- und nicht der Kopf-Umfang! 
Bitte im Zweifelsfall an einer gut sitzenden Mütze messen 
(muß keine selbstgestrickte sein!) 
 
  Mützenumfang in cm    
   40 42 44 46 48 50 52 54 

10 40 42 44 46 48 50 52 54 
11 44 46 48 51 53 55 57 59 
12 48 50 53 55 58 60 62 65 
13 52 55 57 60 62 65 68 70 
14 56 59 62 64 67 70 73 76 
15 60 63 66 69 72 75 78 81 
16 64 67 70 74 77 80 83 86 M
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17 68 71 75 78 82 85 88 92 
 18 72 76 79 83 86 90 94 97 
 19 76 80 84 87 91 95 99 103 
 20 80 84 88 92 96 100 104 108 
 21 84 88 92 97 101 105 109 113 
 22 88 92 97 101 106 110 114 119 
 23 92 97 101 106 110 115 120 124 
 24 96 101 106 110 115 120 125 130 
 25 100 105 110 115 120 125 130 135 
 26 104 109 114 120 125 130 135 140 
 27 108 113 119 124 130 135 140 146 
 28 112 118 123 129 134 140 146 151 
 29 116 122 128 133 139 145 151 157 
 30 120 126 132 138 144 150 156 162 
 
Wenn genügend Maschen auf den Nadeln sind, weiter stricken bis entweder 

? das Garn zu ende geht oder 
? die gewünschte Höhe erreicht ist. 

 
Tip: Eine Kappe für Erwachsene kommt auf ca. 20 cm von der Spitze bis zum 
unteren Rand. 
 
Ggf. noch ein Bündchen nach Wunsch stricken 
Zum Beispiel entweder 1 re, 1 li oder 2 re, 2 li 
Wird kein Bündchen gestrickt, ergibt sich ein Rollrand. 
 
TIP: Zum Abketten einer Reihe wird i.d.R ca. der 4-fache Umfang benötigt; also 
testweise den Faden abmessen. Eine Mütze mit 50 cm Umfang braucht also ca. 2,00 
Meter Garn zum Abketten 
 
 
Alle Maschen locker abketten. Fäden vernähen. 
 


